FORMALITES D’'INSCRIPTIONS

Nos séjours sont ouverts aux membres de |'ceuvre a jour de leur cotisation
et a leur famille.

Pour s'inscrire, faire parvenir les piéces suivantes a :
Patrick SOULE, 4 lotissement Saligua, 64510 ASSAT
e Une fiche d'inscription complétée et une enveloppe timbrée a votre
adresse.
e Un cheque d’arrhes de 30€ par stage et par personne inscrite. Les arrhes
ne sont ni remboursables ni transférables pour un autre stage.

Bien préciser sur la fiche d'inscription le repere du séjour choisi et
indiquer s'il vous est possible de changer de séjour. En effet, en fonction
du nombre d'inscrits, il pourra vous étre proposé un autre séjour et les
inscriptions tardives ne seront acceptées que dans la limite des places
disponibles.

Les candidats souhaitant étre bénévoles pour |'encadrement des stages
(direction, gestion, encadrant, bar) doivent I'indiquer sur la fiche.

Si vous désirez faire découvrir I'O.E.L.M. a vos amis, il est souhaitable de
les accompagner lors de leur premier séjour.

Informations importantes :

¢ Les mineurs ne sont admis qu’accompagnés d'une personne majeure qui
en sera responsable pendant le séjour.

® Les animaux domestiques ne sont pas autorisés a I'OELM.

* La recharge des véhicules électriques ne peut se faire a I'OELM. Des
bornes sont disponibles & Aragnouet ou a Piau Engaly.

CARTE OELM

Les cartes sont a demander avant le stage en envoyant un chéque libellé
al'ordre de I'O.E.L.M., non remboursable, et une enveloppe timbrée a :

Nicolas VILLENEUVE,
Appt 206 , 3 avenue de la Garonne, 33270 FLOIRAC

Carte individuelle = 8 € Carte familiale = 13 €

Les séjours a I'O.E.L.M.

L'O.E.L.M. vous propose des séjours familiaux au
centre Henri BARRIO a ARAGNOUET, a proximité de
la station de PIAU ENGALY, de la réserve naturelle
nationale du Néouvielle, mais également des sommets
du haut Aragon espagnol.

L'été, nous vous proposons des randonnées en
montagne de différents niveaux, accompagnées par
des bénévoles de I'association, et adaptées aussi bien aux familles qu’aux
montagnards les plus aguerris.

Un stage aquarelle-montagne est proposé chaque année sur I'un des
séjours d'été. Encadré également par des bénévoles de I'association, il
est ouvert aux débutants comme aux plus confirmés et vous permet de
pratiquer |'aquarelle dans des cadres merveilleux.

L'hiver, nous proposons chaque jour de vous accompagner sur les pistes
pour découvrir la pratique du ski ou vous perfectionner. Ces séances de 2h
sont gratuites et toujours encadrées par des bénévoles.

En fonction de I'enneigement et de notre capacité d'encadrement, des
randonnées ou des sorties raquettes peuvent étre proposées.
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INFORMATIONS GENERALES

Les prix comprennent :
* Les repas : petit-déjeuner, déjeuner (repas froid uniquement), diner,
e ['hébergement en chambre de 3 a 8 lits,
e |es activités encadrées (facultatives),
e 'assurance pendant le séjour (M.A.l.F).

Ne sont pas inclus dans le prix du séjour :

* Les goUters (thé, café, chocolat, etc ...),
e Lataxe de séjour: 1,01 € par nuitée et par personne de plus de 18 ans,
e La location de matériel de ski.

Ne sont pas fournis :

e SDaps et draps-housses (location possible 10€ en cas d'oubli),

e Serviettes de table et de toilette,

* Boites hermétiques, gourdes et couverts pour les pique-niques de midi.

DOCUMENTS

Si vous désirez une nouvelle circulaire des séjours, une fiche d'inscription
ou un formulaire de demande de carte, pour vous ou vos amis, consultez le
site : http://www.oelm.org

SEJOURS AUX GITES

Pour les séjours hors stages, sans restauration ni encadrement aux gites
de I'Oule (12 places max) ou du Néouvielle (45 places max), contacter :
Thierry VESIN - 06-28-69-11-35 - thierry.vesin@gmail.com
En fonction des demandes et de I'effectif des groupes, il peut vous étre
demandé de partager les installations.

STAGE TRAVAIL

Chaque année, aprés le dernier stage d'été, nous organisons un stage de
5 jours, pour entretenir et améliorer les locaux. Au programme : nettoyage,
peinture, électricité, magonnerie, carrelage, menuiserie ...

Si vous souhaitez vous investir pleinement dans I'association, ce séjour
est pour vous. Vous étes au pair et le stage est entierement gratuit.

Prévoyez le séjour complet pour faciliter I'organisation et la continuité
des chantiers. Les mineurs doivent étre accompagnés d'un parent.

Inscriptions lors de la parution de la circulaire d'été.

Des excursions en montagne de plusieurs niveaux sont proposées et
encadrées par des bénévoles de I'OELM.

Niveau 1 : Sorties en haute montagne de 7h ou plus, nécessitant’habitude
de la marche sur les rochers, la neige et les pentes raides

Niveau 2 : Sorties en montagne, moins difficiles que les précédentes. 5 a
6 heures de marche,

Niveau 3 : sorties en montagne sur des sentiers sans difficulté, accessibles
aux enfants accompagnés de leurs parents. 2 a 3 heures de marche.

Au cours du séjour, une sortie bivouac est, en général, prévue : n‘oubliez
pas le matériel nécessaire (tente, duvet, matelas, réchaud, couverts, bols,
assiettes en plastique ...)

Pour les sorties en montagne : il est indispensable d'avoir un matériel
adapté (chaussures de montagne, sac a dos, gourde, vétements chauds,
vétement de pluie, gants, bonnet, lunettes de soleil, creme solaire ...)

Pour le stage aquarelle : il est ouvert a tous, y compris aux débutants. Les
mineurs de plus de 14 ans ne sont acceptés que s'ils sont accompagnés
d'un adulte. Des excursions sont prévues pour exploiter, sur le motif,
lacs, cascades, univers végétal et minéral, paysages variés, villages, effets
atmosphériques.

L'équipement requis est celui des sorties en montagne. Une liste du
matériel d'aquarelle vous sera envoyée au moment de l'inscription définitive.

ATTENTION : seules les personnes inscrites pour la semaine et acceptées
pour le stage aquarelle pourront y participer.

HIVER

Les activités de ski sont encadrées par des bénévoles de 'OELM
et sont facultatives. Les activités sont adaptées a chaque séjour en fonction
du nombre de stagiaires, d’encadrants et des conditions météorologiques.

L'age minimum pour participer aux activités de ski est de 6 ans et
le port du casque est obligatoire pour les mineurs (et vivement conseillé
pour les adultes).

Nous vous proposons a la location : ski, chaussures, surfs, raquettes.
Attention, I'hiver, les équipements spéciaux (chaines, pneus neige) sont
obligatoires en zone montagneuse (en vallée d'Aure : au-dela de St Lary).



